BALOGH TIBOR

A Japan kard etikettje és karbantartasa.

Hdlas koszonettel a Nippon Bijutsu Token Hozon Kyokai-nak, a Japdn Kardmuzeumnak (1-25-10, Yoyogi,
Shibuya-ku, Tokié 151).

Hagyomanyosan a japan kard a japan nép egyik legfontosabb kincse volt. Meg kell
tennlink mindent, amit csak lehet, annak meg6rzése érdekében, hogy tiszteletben tartsuk
Oseinket, akik ilyen nagyszer(i miivészeti format alkottak. A kardokat a legnagyobb
gondossaggal kell kezelni, hogy ne okozzanak sériilést a kezel6nek. A karcolasoktdl és a
rozsdatol valo védelem érdekében is sziikségesek bizonyos 6vintézkedések.

I. A Nipponto kezelésével kapcsolatos ovintézkedések:

1. Minden kardot — fliggetleniil attol, hogy egyszer( fatokban (shirasaya) vagy formalis
felszerelésben (koshirae) van elhelyezve — a sajat kardzsakjaban kell tartani. E16szor
a kardhiively véget (kojiri) kell a zsakba helyezni, hogy elkeriiljiik a véletlen kiesés
lehet6ségét.

2. A kard szallitasakor a hiivelyt (saya) jobb kézben kell tartani. A markolatnak (tsuka)
felfelé kell néznie, a penge pedig lefelé kell, hogy 16gjon. Ez az eljaras segit megel6zni
a veszélyes baleseteket.

3. Ha valaki kihuzza a kardot a taskajabol vagy a hiivelyébdl, ligyeljen arra, hogy a
markolat poziciéja ne kertljon a hiively szintje ala — igy a penge nem tud véletleniil
kicstiszni, még akkor sem, ha a hiively kissé laza.

4. A regisztracios kartyat vagy kozvetleniil a kardhoz kell rogziteni, vagy a kardzsakra
kell felvarrni. Japanban a kard tulajdonosa koteles a kardot a hozza tartozo
regisztracios kartyaval egylitt tartani.
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Hogyan huzzunk ki egy kardot a hiivelybdl, és tegyiik azt vissza:

1. Akar tachi-t, akar katana-t huzunk ki, mindig tartsuk a vagoélt felfel€, a hiively
pedig legyen a bal keziinkben gy, hogy a hiively vége el6re nézzen. Ezutan jobb
kézzel, feliilr6l fogjuk meg a markolatot. Mivel a hiively szorosan illeszkedik a
gallérnal (habaki), el6fordulhat, hogy a kard szorul a hiively szajanal (koiguchi),
ezért a kihuzast nagyon ovatosan kell kezdeni: kezdetben csak a gallér (habaki)
hosszaig huzzuk ki a pengét. A hirtelen, er6teljes mozdulat nemcsak a hiively szajat
karosithatja, hanem sériilésveszélyt is jelent. Tartsuk a pengét nyugodtan, majd
teljesen huzzuk Ki, ligyelve arra, hogy a penge kivonas utan soha ne nézzen lefelé
vagy oldalra, nehogy balesetet okozzon.

2. Amikor egy pengét visszahelyeziink a hiivelybe, a tokot a bal kéz tartja, a
markolatot pedig — akarcsak a kihuzaskor — a jobb kéz fogja. Az éles él felfelé
nézzen, és a pengét ovatosan illessziik a kardhiively szajahoz (koiguchi). Ismét
nyugodtan tartva a pengét, lassan csusztassuk vissza a tokba. Amikor a habaki
eléri a koiguchi-t, a biztos rogzités érdekében enyhe nyomast kell kifejteniink,
hogy a habaki stabilan illeszkedjen a saya-ba. Ahogyan korabban is, ligyeljiink ra,
hogy a vag6él ne nézzen lefelé vagy oldaliranyba.
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II1. Karbantartasi modszer:

A kardapolas {6 célja, hogy az acélfeliilet ne oxidalddjon,
illetve  ne  rozsdasodjon. Ennek  érdekében
elengedhetetlen, hogy az eloregedett olajat alaposan
eltavolitsuk, és teljesen friss olajjal potoljuk. Az
alabbiakban ismertetjik a szilikséges eszkozoket,
valamint a kardkezelés 1épéseit és sorrendjét.

Szerszamok:

1. Mekugi-nuki: A pengét rogzité bambusz csap (mekugi) eltavolitasara szolgalé eszkoz
(kis kalapacs), amelyet altalaban sargarézbdl vagy bambuszbo6l készitenek.

2. Uchiko: A penge feliiletének tisztitasahoz hasznalt, rendkiviil finomra 6rolt tisztitopor
(30-35 g). Az Orleményt el6szor kézzel készitett japan papirba (Yoshinogami)
csomagoljak, majd azt pamut- vagy selyemanyagba burkoljak, igy jon létre egy Kkis
labdaszerld labdacs. Hasznalatkor a puder finomsagu uchiko a boritas anyagan
keresztiil jut a penge felszinére, amikor azt konnyed utogetéssel végigvezetjiik rajta.

3. Nuguigami: Kivalé mindségi, vastag japan papir, amelyet hasznalat el6tt alaposan
ossze kell gytirni, hogy kell6en puhava valjon. Feladata, hogy letorléskor kiméletesen
eltavolitsa a durvabb szennyezddéseket és a port a penge feliiletérol.
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A torlésnek két f6 célja van: egyrészt az eloregedett olaj el6zetes eltavolitasa,
masrészt a por és egyéb szennyezddések letisztitasa.

Flanel hasznalata esetén a penge letorlése utan az anyagot ki kell mosni, és egy
specialis oldoszeres keverékben kell aztatni, hogy a lerakodott olajat feloldja. Ezutan
alaposan ki kell szaritani, miel6tt Ujra hasznalatba kertilhet.

4. Abura: rozsda-megel6z6 olaj, amit Choji-nak vagy szegfliszegnek is neveznek.

5. Abura-nuguishi: Az olaj felvitelére szolgdlo papir, amelyet a penge feliiletének
bevondsdra haszndlnak. Erre a célra eqy darab tiszta térlépapir vagy flanel is megfelelé
lehet.

6. Egyéb: Fa kalapacs és benzol, ha sziikséges.

Kardapolasi modszer.

1. Fektesse le a még szerelékben 1év6 pengét, majd vegye ki a mekugi-t a markolat
eltavolitasahoz.

2. Ovatosan hiizza ki a pengét a hiivelybél.

3. A markolat eltavolitasahoz tartsa a markolat végét bal kézzel azon az oldalon, ahol a
penge hatsd része, a nakago illeszkedik, mikézben a pengét kissé ferdén tartja. A jobb
okollel néhanyszor enyhén titogessen a bal csuklora. Amint a nakago kissé meglazul a
markolatban, ismételje meg az litéseket addig, amig a markolat 6nmagatdl ki nem jon
a penge nakago-javal egyiitt. Ha elegend6 hely keletkezik, hogy megfogja a nakago-t, a
pengét a jobb kezével teljesen ki lehet huzni.

Legyen Ovatos, hogy ne tisse tul erésen a bal csuklot,
mert rovid nakago-k esetén, példaul tanto
pengéknél, fennall a veszély, hogy a markolat
teljesen leugrik. Ezért az elsd utéseket konnyedén
kell végrehajtani, hogy ellenérizze, a nakago
szorosan rogziil-e a markolatban. Ezutan az ttés
erejét ennek megfeleléen modositsa. A penge
kihuzasa utan az eltavolitott mekugi-t vagy vissza
kell helyezni, vagy ha sértlt, cserélni kell.
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4. Ha a pengét teljes koshirae-ban szerelték fel, akkor a tsuba-t és a tavtartokat (seppa),
a habaki (gallér) kivételével, el kell tavolitani.

Amennyiben a habaki tul szorosan illeszkedik, és nehéz eltavolitani, 6vatosan meg
lehet itogetni a penge hatso élét (mune) egy kis fakalapaccsal. Fontos azonban, hogy a

v

habaki-t el6z06leg puha textilanyagba csavarjuk, hogy megdvjuk a sértilésektol.

5. El6szor helyezziik a tisztitopapirt a penge hatoldalara (mune), majd hajtsuk fel az élek
iranyaba. Ezutan fogjuk meg a papirba burkolt pengét ugy, hogy hiivelyk- és
mutatdujjunk a vag6él mindkét oldalat finoman lefogja a hamon vonalanal. A torlést
ovatos, egyiranyu mozdulattal végezziik, a penge tovétdl a csucsa (kissaki) felé
haladva. Amikor a papir eléri a penge hegyét, kiilondsen tligyeljink a mozdulatok
lassusagara és finomsagara a balesetek elkeriilése érdekében. A kissaki részénél nincs
sziikség er6s nyomasra. Megfelel6 gyakorlat és tapasztalat birtokdban a torlési
miivelet mar mindkét iranyban - felfelé és lefelé - is elvégezhetd. Tapasztalat
hianyaban azonban a papir konnyen elszakadhat, vagy — ami veszélyesebb - az ujjakat
is megsebezheti, ezért az ilyen probalkozasok szigoruan keriilenddk.

Y4

6. Ezutan a masodik papirlappal ugyanugy toroljiik le a penge feliiletéroél az Uchiko port,
ahogyan azt az 5. pontban ismertetett eljaras szerint tettiilk. Amennyiben a penge
feliiletén olajmaradvany marad, célszerd Ujra alkalmazni az Uchiko-t, majd ismét
attérolni a pengét, hogy az teljesen tiszta és szaraz legyen.

7. Miutan a penge feliiletét alaposan megtisztitottuk, ellendrizziik, hogy nincs-e rajta
rozsda vagy egyéb sériilés. Ezt kovet6en, a markolat és mas rogzitéelemek
visszahelyezése nélkiil, helyezziik vissza a pengét a hiivelyébe.
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Fontos megjegyezni, hogy a tisztitds soran hasznalt kétféle torl6papirt nem szabad
felcserélni vagy valtogatva hasznalni. A penge tisztitdsahoz mindig friss, tiszta kend6t
vagy papirt hasznaljunk.

8. A penge Ujraolajozasa egy 3x6 cme-es, friss olajpa martott és Osszehajtogatott
papirlappal vagy flanellal torténik, amellyel a karbantartasi folyamat teljessé valik.

Miutan az olajozépapir el6késziilt, a kardot ismét ki kell huzni a hiivelybdl. A Nakago-
t a bal kézbe véve, helyezziik az olajos papirt a penge hatoldalara, és ugyanazokat a
mozdulatokat hajtsuk végre, mint a torlés soran.

Annak érdekében, hogy a penge feliiletét egyenletesen fedje az olaj, ismételjiik meg a
folyamatot néhanyszor. Ugyanugy, mint a torlésnél, itt is fokozott 6vatossaggal kell
eljarni, hogy elkertiljiik a baleseteket. Az olajos papirnak megfelel6 mennyiségi olajat
kell tartalmaznia - épp annyit, hogy ne maradjon felesleg a pengén, amely
bekertilhetne a hiivelybe és karosithatna azt. Az olajnak vékony, egyenletes rétegben
kell befednie a penge teljes feliiletét.

11. Hasznos lehet, hogy egy kis olajat vigyiink fel a markolat tiiskére is az ujjunkkal a
maradék olajbol. Azonban a tulzott mennyiségi olajat is el kell kertilni.

12. Helyezziik vissza a Habaki-t. Tartsuk a pengét a jobb keziinkben, csaknem fiiggdleges
helyzetben, majd a bal kézzel vegyiik fel a markolatot, és csusztassuk vissza a
markolattiiskét (Nakago) a nyélbe.

Ezutan fogjuk meg a pengét bal kézzel, és a jobb tenyeriinkkel gyengéden uitogessiik
meg a markolat végét, hogy a markolattiske hatarozottan illeszkedjen a
markolatban. Amikor a markolattiiske megfelelden a helyére kertilt, helyezziik vissza
a bambusz csapot (Mekugi).

Ezt kovet6en vegylk at a pengétismét a jobb kézbe, és csusztassuk vissza a hiivelybe,
a Il. szakaszban ismertetett modon.

Mondanunk sem kell, hogy a tobbi alkatrészt - mint példaul a Tsuba-t és a Seppa-kat - is
vissza kell helyezni, miel6tt a markolatot véglegesen rogzitenénk.
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13. Mas pengék, példaul a landzsak (Yari) és az alabardok (Naginata) kezelése és
karbantartdsa alapvetéen megegyezik a kardokéval. A landzsakat kiilondsen
ovatosan kell kezelni, mivel a hegytlik konnyen sériilést okozhat. A kétéld térok (Ken)
szintén rendkiviil veszélyesek, ezért ezeknél is kiemelt figyelem sziikséges.

A kardapolashoz hasznalt eszk6zoket mindig tokéletesen tisztan kell tartani, mivel a
torldkenddn vagy az olajozé papiron megtapadé por vagy szennyezddés karcolasokat
okozhat az acél feliiletén.

A penge feliiletének tisztan tartasa és rendszeres karbantartasa kiilondsen fontos,
mivel a tradicionadlis japan polirozas tobb mint tizféle, kiilonb6zé finomsagu és
keménységii ko alkalmazasat igényli.

IV. A Nipponto megdrzése.

A pengék megdrzésének legfontosabb szempontja a rozsda kialakulasanak és a feliileti
karcolasoknak a megel6zése. A Nihonto j6 allapotanak hosszi tava megdrzéséhez az
alabbi 6vintézkedések betartasa elengedhetetlen:

1. A rozsda kialakulasanak kezelése:

Rendszeres apolas és olajozas ellenére el6fordulhat, hogy a penge bizonyos részein
rozsda jelenik meg. Ez altalaban ott kovetkezik be, ahol a penge érintkezik a hiively
(saya) belso feliiletével. Ilyen esetben a saya-t szakemberrel kell megvizsgaltatni és
javittatni. Ha a hiively mar tul régi, el6fordulhat, hogy belseje elszennyezddott, vagy
mar rozsdat is tartalmaz, ez pedig tovabb karosithatja a pengét. [lyenkor célszer( a
hiivelyt 4j darabra cserélni.

2. Shirasaya hasznalata:

Mivel a formalis szerelék (koshirae) ceremonialis ,0ltozetként” szolgal, a pengének
sziiksége van egy kiilon, nyers fabdl készilt tarolé hiivelyre (shirasaya), amely a
hosszu tavu, biztonsagos tarolast szolgalja. A shirasaya elénye, hogy ha a penge
rozsdasodni kezd, a hiively belseje konnyedén tisztithat6: a shirasaya-t f6tt rizsbol
késziilt enyv tartja 6ssze, igy azt finoman szét lehet pattintani. Fontos, hogy a shirasaya
osszeillesztésekor és markolatanak rogzitésekor semmiféle vegyi anyagot nem szabad
alkalmazni - kizarolag természetes anyagokat, mint a rizsenyv.
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3. A szakszeriitlen rozsdaeltavolitas veszélyei:

Ha rozsda jelenik meg a pengén, nem szabad amat6r médon megprobalni eltavolitani
- példaul spatulaval kaparni vagy érme szélével lekaparni -, mert ezek az eljarasok
konnyen kart okozhatnak az acélban. Az ilyen beavatkozasok inkabb sulyosbitjak a
problémat, mintsem megoldandk. Helyette a pengét haladéktalanul szakképzett
kardpolirozohoz kell vinni - ugyanugy, ahogy egy beteg embert orvoshoz visziink.

4. Gyakori karbantartas a polirozas utan:

Mivel a frissen polirozott penge kiilonosen érzékeny a rozsdasodasra, ajanlott a
tisztitdsi és olajozasi folyamatot tiznaponta megismételni, koriilbeliil fél éven
keresztiil.

5. Rendszeres karbantartas hosszu tavon:

Amint a penge feliilete stabilizalodik, elegendd a rendszeres tisztitast és olajozast
félévente egyszer elvégezni.

6. Megfelel6 tarolas:

A pengék tarolasanal kertlni kell a dontott poziciot a hiivelyben (saya), mert a
gravitacié hatasara az olaj a penge hegyéhez folyhat, és felgy(ilhet a hiively aljan, ami
karos lehet. A kardokat vizszintes helyzetben, szaraz kornyezetben kell tartani. Idealis
esetben egy csaszarfabdl (kiri) készilt fiokban helyezziik el 6ket. Ne hasznaljunk
kamforgolyokat vagy naftalint a rovarkartevok elleni védekezésre, mert ezek az
anyagok az acél korrdzidjat okozhatjak.

7. A kornyezeti viszonyok kiegyensulyozasa:

Bar a kardpengéknek a szaraz kornyezet a legkedvezdbb, a fa alkatrészek (példaul a
saya és a markolat) természetiiknél fogva igényelnek némi paratartalmat. Ezért a kard
tarolasi helyét gondosan kell kivalasztani, hogy egyszerre biztositsuk a penge
védelmét a rozsdatol és a szerelékek megovasat a kiszaradastol vagy vetemedéstol.
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,0sszességében inkdbb tartézkodott a meghivds nélkiili ldtogatdsoktdl, kivéve, ha azt a sziikség
indokolta. Amennyiben azonban elfogadta a meghivadst, sosem volt valodi vendég anélkiil, hogy
viselkedésével meg ne gyézte volna hazigazddjdt arrdl, hogy kellemes és gondos vendég.”

Yamamoto Tsunetomo - Hagakure

A japan hosszu kard (katana) viselése a rovid tarskarddal (wakizashi) egyiitt a feudalis
Japanban nagy megtiszteltetésnek szamitott. Ez egyben azt is jelezte, hogy a viselGje a
szamurdj osztaly tagja volt, élvezve az ezzel jar6o kivaltsagokat, de egyben nagy
felel6sséget és szigoru protokollt is. A szamurajok biliszkék és fennhéjazok voltak,
becsiiletiik igen érzékeny, amelyet konnyen megsérthettek. BArmilyen sértés a kardjuk
ellen egyenértékii volt a tulajdonos megsértésével, és azt meg kellett torolni; a kard
kirantasa gyakran vérontassal végz6dott.

Az laido gyakorl6éi maig ismerik a Saya-atte, vagyis a ,hiivelyek 06sszeiitkozése”
technikajat. Ez azt jelentette, hogy ha két kard hiivelye véletleniil 6sszeiitk6zott — példaul
amikor egymas mellett haladtak el, vagy valaki figyelmetleniil fordult -, az azonnali
megtorlast kovetelt, mert a hiively megtitése a tulajdonos megiitésével volt egyenértékdi.
Ennek megfelel6en olyan technikat fejlesztettek ki, amellyel az ellenség altal okozott
Saya-érintésre azonnali reakcioként tamado6 vagast (nukitsuki) tudtak végrehajtani
egyetlen mozdulattal. A Saya-atte szandékosan is eldidézhetd volt, példaul hogy egy
felvagos, nemtorodom személy tesztelje kardja vagoerejét és sajat technikai tudasat egy
gyors, ,véletlennek tlind” incidens keretében.

A Saya-atte, vagyis a kardhiivelyek 0sszetitkozésének elkertilése érdekében a legjobbnak
tartottak, ha az uton valo kozlekedés soran az emberek bal oldalon haladtak. Amikor
valaki szembejott veliik, automatikusan attértek az ut bal oldalara, mig a masik fél a jobb
oldalon haladt tovabb - igy elkeriilve a kardhiivelyek esetleges osszelitkozését, ami
provokacionak szamitott volna.

Egyes vélemények szerint ez a szokas hozzajarulhatott ahhoz, hogy Japan azon kevés
orszagok kozé tartozik, ahol a kézlekedés bal oldalon torténik. Hasonl6 hagyomany
figyelhet6 meg Nagy-Britanniaban is, egy masik bal oldali kozlekedésli orszagban. Ott,
amikor a lovasok az duton haladtak, a sdlymot a bal kézen tartottdk - ez volt az a kéz,
amelyen a keszty( volt, és amellyel egyben a kantart is fogtak. Ezaltal a jobb kéz szabadon
maradt, hogy szilikség esetén barmikor eléranthassak kardjukat.
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Ez a gyakorlat megerdsitette annak fontossagat, hogy a bal oldalon maradjanak, mig
masok jobb oldalon kertilhessék el 6ket.

A Saya-atte mellett azonban a civilizalt tarsadalmi érintkezések is rejthettek magukban
félreérthetd gesztusokat, amelyek rossz benyomast kelthettek, sét, akar provokaciénak
is tlinhettek. Ennek elkertilése érdekében rendkiviil szigoru etikettkédokat alkalmaztak,
amelyek az adott helyzethez igazodva szabalyoztak a viselkedést. Ez biztositotta, hogy
senki ne valjon akaratlanul sem sértévé vagy kihivova, és ezzel megel6zhet6 legyen a
konfliktus.

Szokas volt, hogy ha valaki kiilonésen magas rangu személyt latogatott meg, a hosszu
kardjat a haz bejaratanal kellett hagynia. Ezt alazatos moédon tette: egy szolga vagy aprod
selyemkenddvel megfogta a kardot, majd 6vatosan egy kardallvanyra helyezte, ahol az
ott tartozkodas ideje alatt nyugodott. A latogatonak ugyanakkor megengedték, hogy
maganal tartsa a rovid kardjat (wakizashi), de azt olyan helyzetben kellett viselnie, hogy
barmilyen varatlan tdmadas esetén gyorsan el6 tudja rantani. Egy szamurajnak
semmilyen koriulmények kozott sem volt szabad teljesen fegyvertelennek lennie.

Még ilyenkor is tigyelni kellett a testbeszédre: ha valaki csak a rovid kardot viselte, a bal
kezének tavol kellett maradnia a tsuba-t6l. Ugyanis amikor a hiivelykujjal kissé
eloretoltak a tsuba-t, azzal meglazitottak a pengét a hiivelyben - ez a mozdulat pedig a
provokacid egyértelmii jele volt.

A nem agressziv szandék kifejezése még fontosabba valt akkor, ha valaki hosszu karddal
(katana) jelent meg egy tarsasagi eseményen. Illyenkor, miel6tt leiilt volna a tatamira, el
kellett tavolitania a kardjat az obi-bol (6vbdl), és idealis esetben a bal kezével kiemelnie,
majd a jobb kezébe vennie. Ezutan a kardot maga mellé, a jobb oldalara kellett fektetnie.
Ebbdl a poziciobdl a kard nehezen volt hozzaférhetd, igy a szandék békésnek tiint. Ha
viszont a kardot a bal oldalra helyezték, kiilondsen ha a penge vagoéle kifelé, azaz nem a
tulajdonos felé nézett, az azonnal gyanut keltett. Innen ugyanis konnyen meg lehetett
ragadni a saya-t bal kézzel, és jobb kézzel gyorsan kirantani a pengét.

A kard elhelyezésének tehat szimbolikus jelentdsége volt: ha a kard jobb oldalon
nyugodott, az nyugodt, varakozo6 hozzaallast jelentett; ha baloldalt fekiidt, az 6vatossagra
és felkésziiltségre utalt, és akar harci késziiltség jele is lehetett. Barhogy is tortént, a
jelenlévik szamara a talalkoz6 hangulata egyértelmiivé valt.

A modern harcmivészeti dojokban is megdrzddott ennek az etikettnek az emléke. Kendo
gyakorlasa soran példaul a résztvevok formalis tilésben, seiza-ban kezdik és fejezik be az
edzést, mikozben a shinai - a bambuszkard - mindig a bal oldalukon nyugszik. Ezzel a
készenleti allapotot, a zanshin-t, azaz az éberséget és a harcra vald felkésziiltséget fejezik
ki.
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Mellékesen megjegyzendd, hogy még napjainkban is, egy modern kendo- vagy iai-
dojoban a gyakorlok és oktatok az edzés elején és végén formalis meghajlassal
tisztelegnek, és egy el6irt sorrendben térdelnek le. A sorrendet mindenki pontosan
ismeri, és az mindig a rang, illetve a statusz szerint alakul: a legalacsonyabb fokozatu
gyakorldk az ajtohoz legkozelebb es6 oldalon foglalnak helyet.

Bar ez a Gohai (hierarchikus rend) vagy Sempai-Kohai (id6sebb-fiatalabb) rendszer
els6re csupan udvariassagi rendnek tilinhet, valojaban gyakorlati értelme is van. Egy
esetleges tAmadas esetén - ami bar rendkivil ritka, de térténelmileg nem volt példa
nélkili - a legalacsonyabb ranguak helyezkednek el els6ként a tamadéval szemben, és
igy ,aldozati baranyként” vagy , agyutoltelékként” védik a tapasztaltabb tanitvanyokat és
oktatékat. A magasabb ranguaknak igy van idejlik reagalni, felmérni a helyzetet és
sziikség esetén védekezni. Ez a rendszer kétségteleniill motivalo tényez6 lehetett a
tanitvanyok szamara a miel6ébbi el6rehaladasban, hogy minél hamarabb a
biztonsagosabb, bels6bb helyekre keriiljenek.

A kard felhelyezésének korrekt modja a Katana-kake-ra vagy a kardtartora.

A kardok elhelyezésének is megvolt a maga szabalyrendszere, kiillondsen ha azokat
nyugalmi allapotban, példaul a katana-kake-ra (kardtartora) helyezték. Amennyiben a
kard egy hagyomanyos katana, wakizashi, vagy a kettd egyiitt, azaz egy daisho, akkor
azokat ugy kellett elrendezni, hogy a pengék vagoéle felfelé nézzen, a katana kertiljon a
felsd helyre, a wakizashi pedig alulra. Ez az elrendezés megfelelt annak, ahogy viselés
kozben is hordtak dket.

Ezen tilmenden, kiilon figyelmet forditottak arra, hogy a kard ,,omote” oldala - vagyis az
a fele, ahol a kurikata (a hiivelyen talalhaté zsinorrogzit6 - altalaban bal oldalt) talalhatd
- legyen lathaté. Ez azt is jelentette, hogy a tsuka (markolat) a kard bal oldalan
helyezkedett el. Ez a pozicio azt sugallta, hogy a kard hasznaléja nyugodt, nem késziil
tdmadasra. Praktikusan is fontos volt: meglepden nehéz volt igy gyorsan felvenni és
kihuzni a pengét, mivel at kellett venni a kardot a masik kézbe - ez lelassitotta az egész
folyamatot.

Elfogadhat6 volt ugyan a kard ura oldalanak (hatsé oldalanak) megjelenitése is, amikor
a kurikata rejtve maradt és a markolat a jobb oldalra keriilt, de mivel ebbdl a poziciébol
a kard pillanatok alatt kiranthato volt, ezt a tartast sokkal agresszivebbnek tekintették.
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Ennek ellenére tobb harcos is elényben részesitette ezt az elrendezést - kiilondsen olyan
helyzetekben, ahol potencialis fenyegetésre lehetett szamitani.

Egy haz vagy var harci felkésziiltségének allapotardl gyakran pusztan abbdl is lehetett
kovetkeztetni, hogy a benne elhelyezett kardok miként voltak elrendezve a tartkon: az
omote oldallal kifelé nézd, balra mutaté markolat békés, fogadé szandékot jelzett, mig az
ura oldal felé forditott, jobbra mutato markolat késziiltségre és dvatossagra utalt.

A tachi kardot - eltérden a kés6bbi katana-tol - egy specialisan kialakitott tarton, a tachi
kake-n kellett elhelyezni. Ez az allvany kiilonb6zott a megszokott katana-kake-t6l, hiszen
egy formatervezett, stabil talpbdl és egy fliggblegesen emelkedd szarbdl allt, melynek
tetején egy nyilas biztositotta a saya (hiively) rogzitését. A kardot gy helyezték fel, hogy
a tsuka (markolat) vége, a kabuto-gane, egy kis mélyedésben nyugodott, mig a saya
szabad vége a levegdben logott felfelé, igy a tachi fliggblegesen allt.

Ha a koriilmények nem tették lehet6vé a specialis allvany hasznalatat, és a tachi-t
hagyomdanyos katana-kake-ra Kellett helyezni, akkor azt a vagodéllel lefelé kellett
elrendezni - ellentétben a katana-val, amelyet élezett pengével felfelé helyeznek el. A
kard elrendezése ebben az esetben is tiikrozte a viselési modot: ahogyan a harcos hordta
a derekan, ugyanugy nyugodott az allvanyon is.

A finoman megmunkalt, lakkozott faallvany nemcsak esztétikai célokat szolgalt, hanem
a kard méltosagteljes pihentetését is biztositotta. Egy jol elhelyezett tachi szinte életre
kel, kiemelve annak eleganciajat és rangjat. Ugyanakkor meglepd, mennyire
természetellenesen hathat egy kard, ha rosszul helyezik el - ilyenkor a latvany
disszonans, és a kard elvesziti meéltdsagteljes jelenlétét.
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Kardok a kardtartoé allvanyon.

El6fordulhatott, hogy két személy kozott egy teljesen felszerelt
kardot adtak at - peldaul vizsgalatra, tanulmanyozasra, vagy
pusztan azért, hogy a masik fél gyonyorkodhessen annak
szépségében. Ezt a formalis atadast altalaban seiza iilésben, tatamin
végezték. A seiza, amelyben a labak a fenék alatt pihennek, a labujjak
pedig laposan simulnak a foldre, egy olyan pozicio, amelybdl nehéz
gyorsan tamadast inditani - ez is hozzajarult az atadas békés
szandékanak hangsulyozasahoz.

A kard atadasa el6tt az atado fél egy rovid meghajlassal tiszteleg a fegyver el6tt, majd
leveszi azt az allvanyrdl, és mindkét kezét teljesen kinyujtva, vizszintesen tartva
atnyujtja. A penge éle ilyenkor az atado felé néz, a tsuka (markolat) bal oldalon
helyezkedik el. A jobb kéz kézel van a saya végéhez, mig a bal tenyér a tsuba pereméhez,
azaz a tsuba-mimi-hez simul, ezaltal biztositva, hogy a penge véletleniil se cstisszon ki a
hiivelybol.

A fogadoé fél a kinyujtott kezek kozé nytlva, tenyerét felfelé forditva fogja meg a kardot a
saya és a tsuba kozelében, majd atvétel utan enyhén maga felé forditja az élt, és
tiszteletképpen meghajol.
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Ha a kard kiilondsen értékes volt, vagy a fogadé magasabb rangot viselt, az atado a
meghajlaskor el6renyujtott karokkal, a feje magassagaban tartotta a fegyvert.

A kardok kezelése mindig tiikrozte a tulajdonos iranti tiszteletet és a megfelel6 etikett
betartasat. Mivel a saya lakkozasa rendkiviil érzékeny, az ilyenkor alkalmazott
selyemszovetet, az ugynevezett fukusa-t hasznaljak a kard érintésére és vizsgalatara. Ezt
gyakran a hazigazda biztositotta, de illend6 volt, hogy a latogaté maga is hozzon magaval
egyet - ezzel is kifejezve felkésziiltségét €s udvariassagat.

A tsuka (markolat) eltavolitasanak szokasos modja -
akar egy teljesen felszerelt kard, akar egy shira-saya
esetében - a mekugi (rogzité csap) kiszedése a
mekugi-nuki-val. Ezutan a bal kézzel, a markolat alsé
részénél fogva tartva a kardot, enyhén megdontve
(kb. 20-30 fokban a fiiggdlegestol), a test el6tt, ugy,
hogy a penge éle a testtdl elfelé nézzen, és kissé a
vizszintes folott helyezkedjen el. Ezutan a jobb
okliinkkel néhany apr6 iitést mériink a bal
csuklénkra - ez a rezgés tovabbterjed a tsuka-bol a
nakago-ra (markolattiiske), amely ett6l meglazul, és
lehetdvé valik a penge dvatos eltavolitasa.

Ha két-harom probalkozas utan sem mozdul a nakago, és az iitések fajdalmat okoznak a
csuklonkban, az annak a jele lehet, hogy a penge tul szorosan illeszkedik a markolatba,
és nem tavolithatd el biztonsagosan a szokasos modszerrel. Ennek gyakran eldjele a
mekugi (rogzitd csap) nehézkes eltavolitasa. Illyen esetben - a felesleges fajdalom vagy
esetleges sériilés elkeriilése érdekéeben, akar sajat magunkra, akar a kardra nézve -
célszerl a kard tulajdonosat megkérni, hogy 6 maga tavolitsa el a markolatot, sajat
felelossegeére.

Ha még 0 is nehézségbe titkozik, az a legjobb dontés, ha a kard érintetlen marad. Egy
tulsagosan erdltetett beavatkozas konnyen karosithatja a pengét, a nakago-t, vagy a
finoman illesztett tsuka-t — ezek mind a kard szerves és értékes részei.

A kard egyik személyrdl a masikra torténd atadasanak létezik egy alternativ modja is:
ilyenkor a kardot kihuzzak a saya-bol, de a tsuka-t tovabbra is kézben tartjak. Az atado
atfogja a markolat alsd részét bal kezével, erésen tartva azt, és igy nyujtja at a masik
félnek. A penge éle ebben az esetben mindig az atadé felé néz - ez a fontos biztonsagi
szabaly biztositja, hogy ha a penge véletlenil kicsuszik, az atad6 sebesiil meg, és ne a
fogado fél. Ez egyfajta tiszteletteljes gesztus is: a pengét a masik személy felé forditani
fenyeget6 szandékra utalhat.
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A fogado ekkor a bal kezét az atado keze fo6lé helyezi, és szilardan megmarkolja a tsuka-
t. Ezt egy bdélintassal vagy egy halk szoval is jelezheti, tudatva az atadéval, hogy biztos
kézzel fogja. Erdemes megjegyezni, hogy ebben az eljardsban mindkét fél jobb keze
szabadon marad - ez nemcsak a biztonsag, hanem a mozgas szabadsaga szempontjabol
is el6nyos.

Miutan a fent leirt eljarasokat tisztelettel és gondossaggal betartottuk, a kard - teljes
felszerelésével egylitt — biztonsagban van a vizsgalatra jogosult fél kezében. A tulajdonos
ekkor engedélyt adhat arra, hogy a masik személy megtekintse és tanulmanyozza azt.
I[lyenkor kilonds figyelmet kell forditani arra, hogy a mekugi (rogzitéék) be van-e
helyezve a tsuka-ba. Ez olyan alapvetd biztonsagi ellen6rzés, amelyet sosem szabad
kihagyni - jobb el6re megbizonyosodni réla, mint utélag szembesiilni azzal, hogy a penge
varatlanul kicsuszik a markolatbol.

Miutan a vizsgalo szemiigyre vette a szerelékeket és a lakkozast, megkezdheti a penge
kihuzasat. Idedlis esetben fehér pamutkeszty(it kell viselnie, am amennyiben ez nem all
rendelkezésre, a korabban emlitett fukusa (selyemkendd) is megfeleld védelem. Az
emberi kéz izzaddsa konnyen elszinez6dést vagy rozsdasodast okozhat, amit
mindenképpen el kell kertilni.

A penge kihuizasdhoz a saya-t a bal kézben kell tartani, enyhén lejtve, mig a tsuka
magasabban helyezkedik el, a vagoél pedig felfelé néz. A kihuzas lassan, kontrollalt
mozdulattal torténjen. A saya-t ezutan biztonsagosan félre kell helyezni - idealisan a
vizsgalatot végzo személy mellett a tatamira, vagy ha ez nem lehetséges, akkor vissza kell
helyezni egy katanakake-ra (kardtartora), vagy egy stabil asztalra. A saya szajat
(koiguchi) érdemes egy vaszondarabbal vagy a kardzsak anyagaval lefedni, hogy
megakadalyozzuk por vagy szennyezddés bejutasat, ami a kés6bbiekben kart tehet a
pengében.

A penge vizsgalatakor ajanlott egy selyem zsebkend6t a szank elé helyezni, hogy
megakadalyozzuk a parasodast vagy a nyalcseppek véletlen kicsapdédasat a penge
feliiletére.

A vizsgalat idején beszélni nem illendd. A penge kihuzasanak mindig teljes hosszban kell
megtorténnie — az a gyakorlat, hogy csak néhany centiméterre huizzak ki a pengét a saya-
bdl, tiszteletlenségnek mindsiil. A kihuzott karddal nem mutatunk masokra, és nem
l6baljuk - a mozdulatok mindig kontrollaltak és méltdsagteljesek legyenek.

A tsuka eltavolitasa kizarélag a tulajdonos engedélyével torténhet. A nakago
vizsgalatdhoz semmiképp sem szabad a markolatot 6nkényesen eltavolitani. A penge
kézbe vétele soran mindig hasznaljunk fukusa-t vagy mas véd6anyagot, hogy puszta
kézzel ne érintsiik azt.
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A nakago puszta kézzel torténd érintése csak abban az esetben megengedett, ha a tsuka
mar eltavolitasra keriilt, és ekkor is ligyeljiink arra, hogy a penge tobbi részét puha
anyaggal tdmasszuk ala. A habaki-t altalaban nem tavolitjuk el a vizsgalat soran - az a
helyén marad.

Amikor a pengét valaki masnak atadjuk, a nakago-t ugyanugy kell tartani, mintha a
markolat még a helyén lenne: bal kézzel, a nakago tovénél megfogva, ugy, hogy a masik
személy kényelmesen at tudja venni. Ebben a helyzetben ajanlott, hogy a jobb kéz
tenyérrel alatdmassza a nakago-jiri-t (a nakago vége), hogy extra stabilitast biztositson
az atadas soran.

A penge visszacsusztatasakor a kissaki (a kard hegye) hatso éle gyengéden a koiguchi
belsd falanak tamaszkodik, és a kardot lassan, precizen, az el6z6ekkel ellentétes iranyban
helyezziik vissza a saya-ba. Ez az eljaras minden esetben kévetendo.

Ez volt, és ez marad az etikett egy felszerelt penge esetében. Ez az eljarasrend nem
csupan a kard iranti mély tiszteletet tiikrozi, hanem a személyes biztonsagot, valamint a
magas szintl zanshin - az éberség és tudatossag - jelenlétét is megkoveteli. Bar a mai
vilagban mar nem tartunk kozvetlen tadmadastél, a szertartas mas o0sszetevoi
valtozatlanul fennmaradtak, és ezek gyakorlasa tovabbra is nélkiill6zhetetlen. Ezen
keresztil tiszteletiinket fejezziik ki azok el6tt a szamurajok eldtt, akiknek kardjai most a
keziinkbe keriilhetnek - és akiknek 6rokségét megtiszteltetés vizsgalni és értékelni.

Kantei

A kantei, azaz a pengeismereti vizsgalatok soran a kardok gyakran egy asztalon keriilnek
bemutatasra, ahol a kissaki (a penge hegye) egy kis selyemparnan nyugszik, melyet
makura-nak neveznek.
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A meztelen penge felemelésekor tligyelniink kell arra, hogy a kissaki ne érintse meg az
asztalt - a kardot tehat ugy kell “kanalazni”, hogy a hegye egybdl elemelkedjen, ne
csusszon veégig a feliilleten. Magatdl értetédik, hogy a pengét sosem szabad a hegyénél
fogva megforgatni vagy mozgatni az asztalon, illetve a parnan. A vizsgalatot megel6z6en
az asztalt gondosan el6 kell késziteni, majd a fent részletezett szabalyok szerint kell
eljarni. A visszahelyezésnél ugyanilyen figyelmes mozdulatokra van sziikség.

A modern vilagban mar szerencsére rendelkezéstinkre all a megfelel6 vilagitas, amely
lehetdvé teszi a hamon (edzésvonal) és a jihada (acélszerkezet) pontos megfigyelését.
Ennek érdekében a pengét gyakran kiillonb6zd szogekbe kell donteni, hogy a fény
megfelelGen essen a felliletre. Ez a miivelet is fokozott 6vatossagot kivan: a nakago-nal
(markolattiiske) hatarozottan, stabilan kell tartani a kardot, mik6zben a masik kéz -
lehetéleg fukusa-val - alatamasztja a pengét.

Gyakran el6fordul, hogy a vizsgalat nem egyediil, hanem csoportosan torténik, tobb kard
és tobb vizsgald jelenlétében - akar allva, akar térdeld helyzetben, ugyanazon az
asztalnal. Ilyenkor rendkiviil fontos, hogy minden penge egy iranyba nézzen, és a
résztvevok ne hadonasszanak, ne mozogjanak kiszamithatatlanul a pengékkel. A kardok
véletlen 0Osszelitkozése nem csupan etikettbe 1itk6zd viselkedés, hanem
megbocsathatatlan sértés, amely konnyen azzal a kovetkezménnyel jarhat, hogy az illet6t
a legkozelebbi repiiléjarattal hazakuldik.

Nem nehéz belatni, hogy egy ilyen sulyos vétség - példaul a kardok dsszetitkoztetése —
utan az elkovetd aligha szamithat ijabb meghivasra. Minden mas tekintetben a csoportos
kardvizsgalatnak is maradéktalanul meg kell felelnie a korabban részletezett
el6irasoknak.
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Személyes tapasztalatom, hogy a kiilonféle latogatasok soran - legyen sz6 muzeumi
gyljteményekrol, magangyijték otthonardl vagy hivatalos intézményekrdl - a japan
hazigazdak és sensei-k mindig kiilonos figyelmet szentelnek a vendégek kardkezelési
etikettjének és viselkedésének. Legyen valaki egyediil, vagy csoport tagjaként jelen, az
etikett ismerete és helyes alkalmazasa nem csupan elvaras, hanem szinte vizsga is,
amelyen mindenki - akaratlanul is - atesik. Kiilondsen igaz ez, ha olyan személyek
figyelnek, mint példaul mazeumi kuratorok vagy az NBTHK (Nihon Bijutsu Token Hozon
Kyokai) tisztvisel6i, akik nemcsak megfigyelik, de gyakran kommentaljak is a vendégek
viselkedését.

A magatartas, amelyet egy ilyen alkalommal tanusitunk, sohasem marad észrevétlen. Az
nemcsak sajat személyiségiinkrdl, hanem tanitéinkrol, mestereinkrdl is arulkodik - akar
pozitiv, akar negativ értelemben. Remélem, e fejezet olvasdja szamara is vilagossa valik,
hogy a japan kardkezelés etikettje nem pusztan hagyomanyos formaisag, hanem mélyen
gyOkerezik a biztonsag, a tisztelet és a j0 modor alapelveiben. A dolgok helyes és
tiszteletteljes végrehajtasa nemcsak a kard, hanem az egész élmény iranti megbecsiilést
noveli - és végsd soron abban segit, hogy a kard valddi szépsége és jelentdsége elott
allhassunk meg, mélté modon.

Original source: https://to-ken.uk/resources/sword%?20etiquette.html
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