BALOGH TIBOR

Egy tipikus kora Kamakura-korai kozkatona Naginata-t tart a kezében,

a Heiji Monogatari Emaki-bol (Heiji képes torténelmi tekercs).

A Naginata egy alabardszer( ,landzsa”, kiilonféle ivelt pengével, ami altalaban 30-100
cm kozott volt, és amely egy 90-180 cm-es ovalis nyélre volt felszerelve és a nyélbe
illesztették be a markolattiiskét, amelyet Mekugi-val rogzitettek.

Ez a fegyver volt a kozkatonak {6 fegyvere a késd Heian-korszaktol a korai Muromachi-
korszakig. A szamurajok a 14. és 15. szazadban l6haton forgattak, és a kés6 Muromachi
és Edo korszakban tovabbra is az otthon védelmére hasznaltak.

Ez a fegyver az, amit a mlivészetben leginkabb abrazoltak, mint kiemelkedd fegyver, és a
hosszu szolgalatanak koszonhetden az évszazadok soran jelent6sen megvaltozott.

Ebben a cikkben a fegyver torténelemérdl, felhasznalasarol és variacioirdl lesz szo.
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14. sz4zad eleji lovasok csoportja, hosszi Naginata-val a fegyveres, gyalogsag ellen. (B/K Figkcias
Kiyomizu Templom szerencse tekercs.)

Torténelem.

Nehéz pontosan megmondani, mikor kezd6dott el a Naginata megjelenése, de valdszind,
hogy a Heain-korszak uj taktikajanak és hadviselésének kdszonhetden fejlesztették ki,

A meglehet6sen hatastalan birodalmi hadsereg lebontasaval és a feudalis harcosok
felbukkanasaval a lovasijaszok és a jol felpancélzott harcosok a csatatéren uralkodo
fenyegetéssé valtak.

Ezeket a harcosokat megfelel6 gyalogosok tamogattak, akik ijakat vagy landzsakat
hasznaltak, ebben a feldllasban kis csapatokban harcoltak, ahelyett, hogy rendfokozat
szerint lettek volna csoportositva.

A Hoko landzsaval ellentétben, amelyet még ebben az idészakban is hasznaltak, a
Naginata sokkal alkalmasabb volt tobb ellenfél ellen és lovasok elleni kiizdelemre is, és
jo volt dofésre és a vagasra is egyarant, valamint az, hogy a penge elég sulyos volt, a penge
kivalé volt a nehéz sulytasra is.

Mindezek a tulajdonsagok nagyon hasznosak voltak a csatakban. Nagyon valdszin, hogy
a Naginata a Teboko-bdl (F4) fejlodott ki, ami az egyéll variacidja a Hoko-nak. Mivel a
kozépkori forrasok felvaltva hasznaltak a Naginata szt a Konaginata-val (/s #7).

Teboko
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A Naginata pengékrdél, a Kamakura kozepét megel6z6en, nincsennek feljegyzések, vagy
targyi leletek, és ugyanigy nem léteznek megbizhat6 forrasok a Heian-id6kre
vonatkozoan sem.

A Nagindta-ra vonatkozo legkorabbi egyértelmi utalas egy irasbeli bejegyzésben egy
1146-0s kronikas bejegyzésbdl szarmazik, amely egy harcosot ir le, aki egy fegyverért
nyul, amit ,altalanosan Naginata-nak neveznek”.

Egy harom honappal késébb kelt dokumentum beszamol egy Kawachi tartomanyi birtok
rajtaiitésének kivizsgalasardl, amelynek soran az elkéveték ,20 jé okrot, 3000 kéve
vagott rizst, 20 Haramaki vértet, 100 kardot és 10000 Naginata-t tulajdonitottak el”.

Mindkét forras fonetikusan irja a ,,Naginata” szot, alig hagyva kétséget afeldl, hogy ezek
a fegyverek mar ebben az idészakban léteztek.

Azonban korabbi forrasokban is vannak mar utalasok a Naginata-ra. Egy 1040-bdl
szarmazo0 naplobejegyzés példaul egy bejegyzésében megemlit valamit, ami lehet egy
Naginata is, amit egy harcos viselt a févarosban. Ebben az esetben a ,Naginata” olyan
karakterekkel van irva, amely karakterek a ,hosszi kardot’(£7) jelentik, ami a
tizenotodik szazadig a szokasos ortografia volt.

Egy masik harcos, akinek Naginata-ja van.

Hasonléképpen, egy 1097-bdl szarmazo6 naplobejegyzés hasonlé ortografiat hasznal (&£
) és arrdl beszél, ami szintén egy Naginata lehet. Egy 1124-es dokumentum egy
rendértisztet abrazol, aki egy ,Naginata-t huz eld”. Egy masik 1110-bdl szarmazd
naplobejegyzés leirja, hogy a kozkatonak, akik a varosban masiroznak keresztiil
,Nachinata-t" 41 %) hordoznak magukkal, ami egy alternativ kifejezést, amit a
késobbiekben a Naginata-ra hasznalnak.
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Nehéz azonban meggy6z6dni arrdl, hogy ezen feljegyzések barmelyike valéban a
Naginata-ra val6 korai utaldsok vagy egyszerlien csak nagyon hosszu kardokra utald
hivatkozasok.

Az 1124-es dokumentumban a ,,Naginata kihtizasa” Kifejezés tovabbi kérdéseket vet fel,
mivel a kés6bbi kozépkori forrasokban a Naginata kihtizasanak leirasara hasznalt ige az
Lweltavolitas” (elvétel) (hazusu - #F 9), nem pedig ,kihlizas” (nuku - k), amely kifejezést
altalaban kardokra alkalmaztak.

Ennek ellenére ezek a fegyverek a 12. szazadban kezdtek el kiemelkedni, és a 15. szazadig
meg is maradtak a leggyakoribb csatatéri fegyverként, amikor is Japanban ismét
megjelentek a szervezett gyalogos harci landzsasok. Erdemes azt is elmondani, hogy bar
gyakran a sohei (& &) harcos szerzetesekkel tarsitottdk a Naginata-t, abban az
id6szakban a Naginata egyszerlien a csatatéren volt a legkiemelkeddbb fegyver, és
ezeket a szerzetesek ugyanugy fegyverkeztek fel, mint a szamuraj ,tarsaik”. A fegyvert a
legy6zott ellenség levagott fejeinek megmutatasara is hasznaltak a felvonulasok soran;
ellentétben alandzsakkal, ebben az esetben inkabb rakotozték, mint ra szurtak a levagott
fejet.

)

Egy csoport Sohei harcos szerzetes naginatdkkal felfegyverezve.

A 15. és a 16. szazad végén a rangok és formaciok csatatéri 6sszefliggésében a Naginata
nem volt idealis fegyver, kivéve a szamurajok kis csapatanak, amelyek a landzsasok
sorfalai mogott harcoltak; ebben az iddszakban azonban a Yari fejlodott igazan minden
valtozatban, amely egyszerlen tullépte a Naginata funkcioit, és a fegyvert a harcosok
nagyon kis hanyada hasznalta tovabb.
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Forma és felhasznalas.

Mint fentebb kifejtettiik, a Naginata egy ives pengéjli landzsa; a legtobb penge 30 és 100
cm kozott volt, de meglehet6sen hosszy, legalabb 150 cm hosszu penge is 1étezett.

A penge keresztmetszete lehet Shobu zukuri (&% % Y), egy nagyon hosszu és karcsu
penge finom és kupos Kissaki-val, de nincs Yokote vonal, Kanmuri otoshi zukuri (@ % i&
1), amely hasonl6 a shobu-hoz, de a hat rész (Mune) vastagsaga vékonyabb, és a penge
kozépso részétdl lefelé csokken a végéig.

Vagy lehet Unokubi zukuri ($5 O B i& Y), amely azonos a Kanmuri otoshi-val, de a
hatrész (Mune) rész ismét megvastagodik a hegye felé. Ebben a két keresztmetszetben a
penge hatso része is élezhetd volt. Mindezek a keresztmetszetek jol alkalmazhaték a
doféshez, kiemelve a Naginata kettds szerepét.

A legtobb penge Kkeresztmetszetében altalaban gerinc van, bar néhany Naginta
késziilhetett Hirazukuri (hdromszogl keresztmetszet, gerinc nélkiil) keresztmetszettel,
am ezek meglehet6sen ritkak voltak.

A Naginata kiilonleges tulajdonsaga a markolattiiske kozelében 1évé horony, amelyet
gyakran lakkal vonnak be és, Naginata-hi (371 #8)-nek neveznek.

| g H“' - e

A H és G abrak az Unokubi zukuri és a Kanmuri otoshi zukuri keresztmetszetek.
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Ezenkiviil a penge alakja két nagy kategoériaba is oszthatd; ha a penge erds gorbiiletd és
szélesedik a hegy felé, akkor a Naginata-t Tomoegata-nak (2#!) hivjak. Ez a Naginata
tipus a Heian és a Kamakura-id6szakban volt altalanos, és a vagashoz erdsen
optimalizalt; a nagyon ivelt széle valdszinlleg jobb volt az ellenséges lovasok
levagasaban is. Val6jaban abban az id6szakban a Naginata volt a f6 fegyvere a
talpasoknak a csatatéren. Ezek a fajta Naginata-k a legszebb miialkotasok a Naginata-k
kozott.

A Tomoegata naginata; lathatjuk az erdsen ivelt és széles hegyet. Ez a példa még meglehet6sen
mérsékelt, vannak sokkal széls6ségesebb példak is.

Ha viszont a penge karcsu és vékony megjelenésti, akkor azt Shizukagate-nek (# %) hivjak.
Ezek a pengék a Kamakura-kor kozepén kezdtek megjelenni, és a Muromoachi, valamint
a késdbbi idészakban hasznaltak 6ket foként. A 14. szazad folyaman a Naginata-k mérete
is novekedni kezdett, igy a Shizukagate Naginata-k altalaban hosszabbak. Ez a stilus kissé
hasonl6 azokhoz a pengékhez, amit a Nagamaki-hoz (%) hasznaltak.

Shizukagate naginata; lathatjuk a kevésbé ivelt és vékonyabb hegyet.
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Ezeket a pengéket nem optimalizaltak vagasra, és sokkal inkabb voltak hasznalhatéak
dofése a Tomoegata tipushoz képest, amelyet fokozatosan kiszoritottak. E stilus
népszertiségének novekedése valdszinilleg a 14. szazadi pancélok uj fejlesztésének
tulajdonithato; ebben az Osszefliggésben sokkal kivanatosabb volt az olyan fegyver,
amely képes volt beszurni a pancél résein keresztiil.

A két penge tipus 6sszehasonlitasa.

Ebben az iddészakban a Naginata-kat a lovas szamurajok is hasznaltak, kifejezetten a
gyalogsag ellen, mikozben l6haton iiltek. Ezért a penge hosszat is megnovelték, mind
azért, mert a lovasoknak hosszabb eszkozre volt sziikségiik, hogy elérjék az ellenfelet,
mind pedig azért, mert a gyalogosok tamadhattak az ellenséget biztonsagos tavolsagbol
és a lovasnak is el kellett érniiik az ellenséget a tamadashoz. A rendkiviil hosszu
Naginata-k igen népszeriiek voltak a Nanbokucho haboruk alatt; 180 cm hosszi pengével
felszereltek, viszonylag rovidebb markolattal; ezeket a Naginata-kat O’naginata-nak (x
#71) nevezték, de a 15. szazadban gyorsan eltlintek a hasznalatbdl.

Két O’naginata. Figyeljiik meg a markolaton 1év6 nagy Tsuba-kat (kézvéddbket).
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A 14. szazad folyaman kialakult egy 4j stilusi Naginata amit Kyushii-ban hasznaltak
(Japan ot f6 szigetének a harmadik legnagyobb szigete), Tsukushi naginata (%% %77)
néven.

Ellentétben a szokasos kialakitassal, amelyben a pengét a markolatba egy hosszu
Nakago-val rogzitették, ebben az esetben a pengét oldaliranyban egy fémgytrivel
szerelték fel, amely a markolatot fogta korbe.

Tsukushi naginata a hiivelyével.

Ez inkabb hasonlit egy bard-hoz, mint egy kardhoz, és a kialakitasa lehetdvé teszi, hogy
a penge parhuzamosan fusson a markolat tengelyével (bar sok Tsukushi naginata
hajlitott pengehegye tulhaladta az adott vonalat). Valésziniileg egy fejsze fajtabdl
szllethetett. Szintén ismerik ugy is, mint Nata naginata ($t & 7). Ezeknek a stilusoknak
ugyanolyan keresztmetszete és penge alakja lehet, mint a normal Naginata-nak, de lehet
olyan pengéjiik is, amely a gytiri alatt nyulik, mint az alabbi képen lathaté.
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Harom tipusu Tsukushi naginata 1athat6 és egy Hoko landzsa az utols6 képen.

Létezik néhany egyedi formatervezés, amiket érdemes még megemliteni, bar ezek
ritkabban voltak hasznalatosak. Ezeken is vannak oldalsé ,kampdék” vagy apro
alakvaltozasok a penge hatuljan. Ezt valdsziniileg a Kinai Guandao (& 7) ihlette

ugyanabban az idészakban. Altaldban Tomoegata pengével rendelkeztek, és az oldalso
kampo is élezheto.

A 16. szazadi Naginata a fent emlitett mintaval; észrevehetd a kiegészit6 "horog" a hat részen.
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A késéi Muromachi és Azuchi-momoyama-idészakban, mikozben a Naginata hasznalata
hanyatlani kezdett a csatatéren, még mindig hasznaltak az otthonok védelemhez,
kilonosen az elkovetkezendd Edo-id6szakban; nem ritka, hogy ebben a korban a lanyok
és a nOk edzettek ezzel a fegyverrel, hogy az otthonaikat megvédhessék, ha a férfi nem
tartozkodott otthon.

Ezen id6szakok pengéi a leginkabb ismertek; altalaban rovid, keskeny és eroételjes
gorbiilet(l a csucs felé, és altalaban hosszu nyélhez illeszkedik.

A 16. szazad végén, alkalmanként a hosszu nyél helyett a markolattiiskét egy rovid
foglalatba (markolatba) helyezték: ebben az esetben Fukuro naginata-rol (& %)
beszéliink.

Egy tipikus Fukuro naginata a 16. szazadi alakjaban.

A Naginata hasznalatanak csokkenése miatt, csakugy, mint a Nagamaki esetében, sok
Naginata-t, kilonésen a leghosszabbakat, levagtak a markolattiiskénél és kissé a
hegytlikon is modositottak, és igy kardda alakitottak; ezt a folyamatot Naginata naoshi-
nak (#7 & L) hivjak. Ellenben a leggyakoribb Shinogi zukuri penge kialakitassal a
Naginata naoshi karcsu hegygyel rendelkezik és 1ényegében azonos a Shobu zukuri-val.

Mivel ez a stilus rendkiviil népszert volt a XVI. Szazadban, néhany kardot kézvetleniil a
Naginata naoshi-ként készitettek, nem pedig a régi Naginata-t vagtak le.
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Egy Naginata naoshi wakizashi.
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A Naginata-t keményfa nyélre rogzitették 90 és 180 cm kozott, amelyet gyakran
lakkoztak és diszitettek, és sajat hiivelye volt.

Csakdagy, mint barmely mas japan landzsa, valamilyen tipusu kézvédovel is fel volt
szerelve; a leggyakoribb a kor alaku Tsuba (4) volt, de a kiilonféle alaku oldals6 harito
horogok, sem voltak ritkak, amelyeket eltéritéshez és megragadashoz hasznaltak, a
horgok nevei: Hadome vagy Kagi ().

Négy oldalas harité horog. Tobbségiik 1ényegében keresztvas (kézvédd) volt.

A nyél végén kiilonféle kiviteld ,vassapkat” hasznaltak, amit ishizukinak (& %) neveztek,
és kulonféle formaju lehetett: a leggyakoribb a félhold, négyzet alaku lapos vagy hegyes
végl, amely szintén hasznalhat6 dofésre.

Ishizuki formak.
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Egy 17. szazadi kép. Annak ellenére, hogy a tobb évszazadhoz viszonyitva hanyatlott, a Naginata meg
mindig hasznaltak a Sengoku-periddusban is, amint azt lathatjuk ebben az emaki-ban.
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Naginata dictionary

Hosaki

Ko-shinogi
Mitsukado (Unokubi-zukuri)
Hamon

Shinogi

Ha

Mune-machi

Ha-machi
Hitoye
Nakago
Melkugi-ana
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