BALOGH TIBOR

A Japan-A-Radidnak lehetdsége volt részt venni egy csoportos interjun Isao Machii-val, a
Shuushinryu lai-Jutsu Hyouhou alapitdjaval, valamint a "legtobb vagas egy szOnyegre
(suegiri)", "leggyorsabb 1000 kardvagas", "legtobb kardvagas szalma szényegre 3 perc
alatt" és '"leggyorsabb teniszlabda (820 km/6ra) karddal atvagasa" Guinness
vilagrekordok tulajdonosaval. Edzésének és 1j iskolaja alapitasanak torténete, beleértve
az iskolajaval szembeni ellenallast is, mintha egy manga lapjairdl lenne kiemelve.
Torténetét, valamint néhany vilagrekordjat az aldbbiakban kovetkezd terjedelmes
interjuban részletezi.
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K: Rengeteg vilagrekordot megdontottél mar, van olyan Guinness-rekord, amit
legkozelebb szeretnél megdonteni?

V: Miel6tt meghalok, szeretnék egy igazi golyo6t elvagni.

K: Mi motival téged abban, hogy megdontsd ezeket a rekordokat, 6nmagadat vagy a
képességeidet akarod tesztelni?

V: Igazabdl nem gondolkodom tul sokat a rekordok megdontésén, a legtobbjiik egy
televizids miisor részeként jott 1étre, amelyben részt vettem, és igy kaptam lehetdséget
arra, hogy megdontsem 6ket.

K: A rekordjaid koziil, amelyekkel rendelkezel, melyekre vagy a legbtliszkébb?

V: A legbtiszkébb arra vagyok, hogy egy légpuskabdl szarmazo golyot és egy 850 km/h
sebességgel kil6tt teniszlabdat vagtam el.
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K: Amikor kivalasztod a kardot, amit hasznalni akarsz, mennyire fontos a kard tapintasa,
a gyartmanya, az érzete, és a vagas maédja?

V: Nagyon fontos, gondosan valasztom ki a kardokat, amelyeket kiilonb6z6 célokra
hasznalok.

K: A kardhasznalat elsajatitasa mellett mas fegyverekben és technikakban is jartas vagy,
okozott valamelyiknek az elsajatitasa nehézséget a kard mesteri elsajatitasa utan?

V: Miutan elértem egy szintre a kardképzésemmel, elkezdtem elsajatitani a Shuriken
hasznalatat, és ez volt a kovetkez6 fegyver, amit gyakoroltam. Es itt az egyenes pengére
gondolok, mint egy darda, nem pedig a mangaban vagy animében latott tobbhegyi
csillagra.

K: Nehéz megtanulni a Shuriken hasznalatat?

V: A Shuriken tanulasanak egyik érdekes aspektusa, hogy miként forgatod a csipddet.
Amikor dobod a Shuriken-t, a Shuriken becsap6dasabol meg tudod mondani, hogy
mennyire fordultal, bele a dobasba, mert a Shuriken utja gorbiilni fog, ahelyett, hogy
egyenes maradna, tovabba amikor becsapodik a célpontba, vagy egyenesen, vagy ferdén,
vagy felfelé, vagy lefelé mutat.

K: Mi inspiralt arra, hogy eldszor kezdj el karddal edzeni?

V: Eredetileg az inspiralt a karddal val6 gyakorlasra, hogy japan kardokat gy{jtottem, és
mikozben gytijtottem Gket, természetesen hasznalni is akartam Oket.
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K: Van olyan kardod, ami a kedvenced, esetleg olyan, amit ajandékba kaptal, vagy amihez
valamilyen emlék kotodik?

V: Valéjaban sok olyan fegyver van a gylijteményemben, amelyhez erds emlékek és
kotddések fliznek, a gylijteményem jelenleg tobb mint 1200 kardot szamlal, igy nehéz
csak egyet kivalasztani.

K: Ezekkel a kardokkal egy kisebb hadsereget is fel lehetne fegyverezni.

V: Igen, megtehetném (nevet).

K: Amikor a tévében vagy az animékben kardforgatast, koreografiat néziink, ugy tlinik,
hogy milyen jol csinaljak, vagy a technikak esetleg csak ugy 6ssze-vissza vannak?

V: Amikor latom, hogy a japan kardok hasznalata hogyan jelenik meg a mangaban vagy
az animében, tul nagy hangsulyt fektetnek a japan kardok vagasi képességére és a kardok
éleire, és az emberekben gyakran azt a téves benyomast keltik, hogy egy j6 japan kard
barmit el tud vagni, mert ezt latjak a mangaban vagy az animében, és minden évben
hallok olyan emberekrdl, akik megprobaljak reprodukalni a kitalalt torténetekben latott
dolgokat, de valdjaban csak eltorik a jo kardokat. Példaul sokan megprobalnak
kettévagni egy fat, egy €10 fat, amelynek gyokerei a foldben vannak, mert el6tte lattak
valakit fat vagni egy mangaban vagy egy animében, aztan megproébaljak ugyanazt
megtenni, és a kardjuk beleszorul a faba, vagy eltorik, még a jo kardok is. A valé vilag
hatarozottan mas, mint az anime és a manga, amikor a kardokroél van sz6. Azt hiszem, ha
tobb ember megértené a kiilonbségeket, akkor talan jobban meg tudnank védeni a japan
kardok és kardtechnikak egyediilallé kulturalis 6rokségét. Szeretném, hogy az emberek
mélyebben megértsék, hogyan miikodnek ezek a dolgok.
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K: Most Japanban hanyan vannak, akik a modern korban is tudnak kardot kovacsolni?

V: Japanban csak kortilbeliil 300 hivatalos kardkovacs van, és vannak szabalyai annak,
hogy hany darabot készithetnek, nem lehet gyarként ontani 6ket. A torvény szerint
havonta csak két kardot lehet késziteni, igy azok az emberek, akik a kardkovacsolasbol
élnek, val6jaban nagyon nehezen tudnak megélni ebbdl.

K: Tanulmanyaid soran mikor dontotted el, hogy mester akarsz lenni és sajat Dojo-t
nyitni?

V: Amikor el6szor kezdtem el tanulni az laido-t, nem allt szandékomban sajat iskolat
alapitani, vagy elszakadni az iskolatol, ahol tanultam, de ahogy a képességeim fejlodtek
és a szintem emelkedett, rajottem, hogy abban az idében nem volt senki, egyetlen mester
sem, aki ténylegesen el tudta volna végezni azokat a technikakat, amikre azt mondtak,
hogy az laido-ban képesek, példaul valamit a levegében nagyon gyorsan elvagni, vagy
egy csapassal atvagni valamit, egy bizonyos mddon. Abban az idében a tanarok
kifogasokat taldltak arra, hogy miért képtelenek Kkivitelezni azokat a technikakat,
amelyeket az laido-val allitolag végre lehet hajtani. Példaul azt mondtak, hogy ha egy
ellenféllel harcolsz, akkor rendben van, ha egy csapas helyett két csapassal végzel, az
ellenféllel, tehat ha az els6é tdimadas nem végzett vele, majd a masodik tamadas végez
vele, és ez volt a kifogas, amit arra hasznaltak, hogy nem tudtak egy csapassal végezni az
ellenféllel. Ahogy tanultam az laido-t, arra gondoltam: "Mi értelme van az laido-nak, ha
nem tudod egy csapassal kivégezni az ellenfeled? Nem az az eredeti célja a laido-nak?".
Ezért elkezdtem kutatni egy olyan mddszert, amely lehetévé teszi, hogy hasznalhassam
azokat a technikakat, amelyeket a tanaraim nem tudtak megtanitani nekem. El6szér mas
tanarokat kerestem, akik esetleg meg tudtak volna tanitani nekem ezeket a technikakat,
de nem talaltam egyet sem. Ezért ugy gondoltam, hogy ezeket magamnak Kkell
megtanulnom. Koriilbeliil egy évig tartott. Minden nap vagtam a karddal gyakorlasként,
csak erre koncentraltam, és tudomanyos megkozelitést alkalmaztam, példaul, amikor a
karddal vagunk valamit, az apré karcolasokat hagy a pengén, és ha megnézzik a
karcolasok szogét és azt, hogy milyen mélyek, sokat megtudhatunk arroél, hogy pontosan
mi torténik, amikor a kard elvagja a targyat. Széval mindezt adatként hasznaltam fel,
hogy ujra felfedezzem, hogyan csinaltak ezeket a technikakat, valamit, amit senki sem
tudott megtanitani, de amirdl azt hallottuk, hogy lehetséges.

Természetesen a mindennapos gyakorlas sok idét vett igénybe, igy a feleségem a
munkajaval segitett az anyagiakban. Amint elkezdtem ezt a szemléletet mivelni, és
magamtol tanultam, hogyan kell ezeket a technikakat csindlni, a stilusom nagyon
elkezdett kiilonbozni az iskolam magas szint( tanaraitol.
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Az akkori iskolam az Eishin-ryu volt, és annak az iskolanak a mestereit "Soke"-nak hivtak,
és a technikdim kezdtek kiillonbozni téliik, és 6k tulajdonképpen Kkijavitottak, és azt
mondtak, hogy nem jdl csinalom, nem ugy csinalod, ahogy ebben az iskolaban csinaljak,
és ez zavart engem. Igy egy id6 utan rajottem, hogy egyszeriibb lenne, ha nem kellene
magyarazkodnom mindenkinek a kornyezetemben, és nem Kkellene, hogy mindenki
kijavitson, ha létrehoznam a sajat iskolamat, és megvaltoztatndm az altalam gyakorolt
laido stilus nevét. Tulajdonképpen a feleségem adta ezt az oOtletet, és az 6 batoritasaval
valasztottam egy nevet, és megalapitottam a sajat iskolamat.

K: Milyen nehézségekkel talalkoztal a sajat iskolad megalapitasakor, kiilonésen a
modern korban, és talalkoztal-e barmilyen ellenallassal vagy visszautasitassal az
emberek részérdl a korabbi iskolaban, amelytdl elszakadtal, vagy barki mas részérdl, aki
akkoriban gyakorolta az laido-t?

V: Az els6 kérdésedre valaszolva, egyaltalan nem volt nehéz iskolat alapitani a modern
korban. Elég konnyti 4j iskolat alapitani, nevet adni neki és szervezetként létrehozni, és
valdjaban sok kis csoport tette ezt az elmult években. igy a harcmivészeti agak
iskolainak szdma jelent6sen megndtt.

A masodik kérdésére valaszolva, igen, ellenallasba litkoztem. Mivel 0j iskolat alapitottam
azzal a szandékkal, hogy tovabbfejlesszem azt a mlivészetet, amit a régi iskolamban mar
elértem, az Uj iskola alapitasakor nagy ellenallasba iitk6zott a régi iskolam részérdl.
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A meglév6é hagyomanyos laido vilagdban, amelyet gyakran "denme"-ként emlegetnek,
még most is elég sok ellendllast valt ki, amit én csinadlok, és bizonyos esetekben
akadalyozzak azokat a tevékenységeket, amelyeket az iskolam megprobal megrendezni.
Példaul minden évben van egy szeminarium Hongkongban, ahova kulonb6zd Ilaido
gyakorldk johetnek, és megoszthatjak egymassal a munkajukat, és azt hallottuk, hogy ha
én is részt veszek ezen a szeminariumon Hongkongban, akkor nagyon sok résztvevo lesz
miattam, kortlbelil 300 f6, ami azt jelenti, hogy a résztvevék dijain keresztiil vissza
tudjuk fizetni az utikoltséget. Amikor azonban elmentem, sokkal kevesebben voltak,
mindossze 5-10 ember. Amikor megkérdeztem, hogy miért, megtudtam, hogy sokan
tervezték, hogy részt vesznek, de az egyik f6 iskola azt mondta nekik, hogy "ha elmész
erre a szeminariumra, akkor kirdgunk az iskolankbol", szoval ez csak egy példa a
hagyomanyos iskolak tobbségének folyamatos ellenallasara.

Azt hiszem, ez azért van, mert sok hagyomanyos iskoldban a tanarok, akik a technikakat
tanitjak, nem tudjak azokat a gyakorlatban alkalmazni, nincs meg a technika mogotti
,erejuk” ahhoz, hogy valéban hasznalni tudjak azokat. Az én iskolam a technikak
tényleges hasznalatara helyezi a hangsulyt, arra, hogy valoban el tudjuk végezni ezeket
a mozdulatokat. Azt hiszem, azok a tanarok, akik nem képesek arra, hogy a gyakorlatban
ténylegesen eredményeket mutassanak fel, félnek attdl, hogy lebuknak, és ezért van
ekkora ellenallas. Lehetnek olyanok, akik latjak, ahogy bemutatom az altalam kialakitott
laido-t, és tényleg meg akarjak tanulni a stilusomat, de nem tudnak kitartani mellettem,
mert lehet, hogy egy masik iskolaban mar 5. danos mester, de ha az én iskolamba jon,
akkor a nullardl kell kezdeni, fehér 6vesként, aki csak most kezdte, mert nekem az, hogy
egy masik iskolaban 5. danos, nem szamit semmit, és ezzel szemben persze nagy az
ellenallas.
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Igy vannak magas szint(i gyakorlék mas iskolakbél, akik néhanyszor eljonnek az
iskoldamba, de utdna eltlinnek, és ez elég rendszeresen el6fordul, igy elég nehéz
megtartani az Uj tanitvanyokat.

K: A Sakura-Con-on tartott bemutatéd mennyi olyan technikat tartalmaz, amit altalaban
tanitasz a tanitvanyaidnak, és van-e olyan kiilonleges technika, amit izgatottan mutattal
be nekiink?

V: A tegnapi panelrdl szélva, eredetileg azt terveztem, hogy a Sakura-Con-on az alap lai
technikakat mutatom be, nem az egész laido-t, de ezt nem tudtam megtenni. Az lai egy
partner gyakorlat, két ember all egymassal szemben, és ha nem nagyjabol azonos szinten
vannak, akkor valaki megsértilhet, veszélyes lehet. Amikor tegnap prébalkoztam néhany
kedves emberrel egy helyi laido iskolaboél, ugy talaltuk, hogy a szintiink kozotti
kiilonbség tul nagy, igy példaul, ha megpréobalnank bemutatni az lai-t, a masik személy,
aki a gyakorlatot végzi, nem biztos, hogy képes lenne elviselni a kardom csapasanak
erejét, vagy nem tudna olyan gyorsan reagalni, hogy megvédje magat télem, igy
rendkiviil veszélyes lehet, ezért gy dontottiink, hogy nem folytatjuk. Tehat bemutattunk
néhany lai "katat", vagyis format, és azt is megengedtiik, hogy mindenki, aki részt vett a
bemutaton, megtapasztalhasson néhany format, néhany mozdulatot az Iaido-bdl, amit
puszta kézzel is lehet csinalni, hogy mindenki megértse, hogy az alapokat kard nélkil is
lehet gyakorolni.

K: Mibol all az lai?

V: Az "lai" kifejezés jelentése széles korben félreértett, és ugy értelmezik, hogy allsz, és
van egy kardod, aztan kirantod a kardot a hiivelybdl és egy mozdulattal vagsz, ezt
altalaban "lai"-nak nevezik. Az én értelmezésem szerint a Iai inkabb egy
gondolkodasmad, egy olyan mod, hogy mindig felkésziiltnek kell lenni.
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Példaul azt gondolhatod, hogy az Iai csak az a pillanat, amikor kiveszed a kardot a
hiivelybdl és elkezdesz vagni, de az mar sokkal korabban elkezd6dik, mégpedig akkor,
amikor két ember talalkozik és elkezdenek azon gondolkodni, hogy levagjak egymast,
vagy meég korabban, példaul, ha mindannyian itt iillink, és valaki jon és megtamad, abban
a pillanatban az lai képessé tesz arra, hogy fogadjuk a tamadast és valaszoljunk, habozas
nélkil, és ez az, amit az lai jelent szamomra.

K: Mennyi az edzés mentalis, vagy spiritualis része a fizikai edzéssel szemben?

V: Az én szemszogembdl nézve egyik edzésem sem mentalis vagy spiritualis, minden
fizikai. Azért gondolom igy, mert nem hiszem, hogy a szellemeknek és a fizikai erdnek
barmi koze lenne egymashoz. Tegytik fel, hogy nézel egy filmet, és van egy nagyon erds
gonosztevl. Annak a személynek nincs lelki ereje, de fizikailag nagyon erds. Ha szellemi
erdre lenne sziikség ahhoz, hogy valaki erdés legyen ezekben a technikakban, akkor
mindenki szent vagy szerzetes lenne, és rendkiviil erkélcsds, de ez nem igy van. En
valéjaban azért csindlom az laido-t, mert ezt akarom csinalni. A kutatas, a gyakorlas és a
sajat szintem emelése az, amit csinadlni akarok, ezért csinalom. Persze a koriilottem 1évé
emberek azt mondjak, hogy azért, mert igy vélekedek nem sok tanitvany jon az
iskolamba (nevet), de valdjaban ez az igazsag szamomra, és én nem szeretnék mast
mondani.

Alapjaban véve, nem azért folytatom az edzést, hogy gyakoroljam a fegyelem spiritualis
vagy mentalis oldalat, de van egy kivétel, mégpedig az, hogy nagyon vigyazok a
fegyverekre.
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A kardok gondozasa nagyon fontos része a gyakorlasnak, ha nem vigyazol j6l a kardokra,
vagy nem igazan tiszteled 6ket, akkor nem fogod tudni névelni a szintedet és haladni a
tanulasban. Bar én nem a ,,szakma” spiritualis oldalat (izom, nagyon gyakran hasznalom
a képzeletemet, és ezt néha képi edzésnek hivom, szemben a fizikai edzéssel a nap 24
orajaban, elképzelhetsz egy helyzetet, és eldontheted, hogyan reagalnal abban a
helyzetben, és ezt nagyon gyakran csindlom. Példaul amikor vonaton utazom,
elképzelem, mi torténne, ha valaki egy karddal egy bizonyos médon tamadna ram,
hogyan reagalnék, hogyan fogadnam a csapast. Ha eszembe jut valami érdekes, egy
ujfajta megkozelitési moéd a helyzethez, akkor fogom ezt az otletet, és kiprobalom a
gyakorlatban az egyik tanitvanyommal. Ha talalunk benne valami érdekeset, akkor
tovabb dolgozunk rajta, és gyakoroljuk azt.

Az a képességem, hogy a képzeletemet ilyen mddon hasznaljam az iskoldmban, a
multbéli szegénységemen alapul. Tobb mint 1200 kardom van jelenleg, de amikor fiatal
voltam, nem volt egyetlen kardom sem, igy nem volt mas valasztasom, mint elképzelni
magam egy karddal. Hasznalom a képi képzetet, és ezt a stilusom részeként fejlesztem.

K: Volt valami, amit nagyon vartal a Sakura-Con-on és Seattle-ben?

V: Nem igazan vagyok egy varosnézd tipus, mert folyamatosan vizuadlisan edzek a
fejemben. Tegnap azonban ott voltam a kongresszusi kozpontban, és nagyon érdekes
élmény volt szamomra, ahogy ki voltam téve ennek a vilagnak. Kérbejartam és fot6ztam
a kiilonb6z6 cosplayeseket, mert ez egy 0j élmény volt, egy 0j 1égkor, nagyon érdekes
volt. Elgondolkodtatott, hogy szeretnék részt venni a cosplayben, és szeretnék ujra
eljonni, nagyon élveztem a lehet6séget.
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K: Mi a kedvenc animéd vagy mangad?

V: Az egyik manga, amit nemrég olvastam, a "Katana" cim{, és nagyon tetszett, a
kardokrol és a kardokhoz kapcsol6d6 szellemekrdl szol. Hasonlit a Touken Ranbu
jatékhoz, ami egy olyan jaték, ahol a kardok megszemélyesiilnek, szoval igen, ezt
olvastam és élveztem mostanaban.

A forditas az alabbi cikk felhasznalasaval késziilt: http://www.japanaradio.com/node/83
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