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Japanban most 6sz van, az év egyik legfontosabb évszaka.

Négy nagy esemény van, kezdve a Shubun no Hi (6szi napéjegyenldség), Tsukimi (6szi
telihold megtekintése), Kannazuki vagy Kanarizuki (honap Kami nélkiil vagy hdénap
Kami-val), majd a Shuuki Taisai vagy Shuuki Reitaisai, (az 0szi nagy szertartas).

Nem meglep0, hogy az 0sz fontos idészak a sintd és a l
japan kultaraban. Mint a vilag szamos kulturajaban és
spiritualitasdban, amelyek 06sszhangban vannak a
természettel, az 6sz a mindent meghatarozé aratasi
id6szak.

Az évszak, amikor learatjuk a bdséges termést, és halat
adunk a természetnek, az 6soknek, az istenségeknek és
mas szellemeknek, hogy tulélhessiik a kozelgd hideg telet.
Emellett az Ulnneplés, a csalad, az Osszejovetelek, az
onvizsgalat és az elmélkedés id6szaka is.

A levelek szint valtanak és lehullanak a foldre, a leveg6be
hidegség koltozik. Fiist és tlz illata szall fel, levesek és
porkoltek, gyokérzoldségek f6zésének illata, és a vallakra
teritett kabatok.
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Az évszak az O0szi napéjegyenléség megiinneplésével Kkezdddik. Japanban a
napéjegyenl6ség az 06s0k tiszteletének hagyomanyos ideje volt és ma is az, hogy
tisztelegjiink az eldttiink elmentek eldtt, ezt "O Higan"-nak nevezik. Bar a nyari Obon
hagyomanya az 06s0k tiszteletére is fontos, a tavaszi és 0Oszi napéjegyenl6ségek
tiszteletére szintén nagyon fontos hagyomany. Az emberek meglatogatjak rokonaik
sirjat, és imadkoznak a csalad jolétéért.

A Tsukimi a holdnéz6 fesztival. Ez a fesztival a
szezon aratasi holdjanak tiszteletére van, amely az
els6 Oszi teliholddal kezd6dott szeptember 23-24-
én. Sokan még mindig lnneplik az egész 06szi
szezonban, és az oktdberi teliholdkor is megtartjak
a Tsukimi-t.

A telihold éjszakajan mindenki 6sszegytilik, hogy egy jé helyrél nézze a holdat, és susuki
flivel diszitsék fel a helyszint.

Senki sem tudja, hogy pontosan miért ajanljak fel vagy diszitik a susuki fiivel a helyszint,
de van néhany elmélet: egyesek szerint azért, mert a rizst helyettesiti, amelyet még nem
lehet betakaritani, masok szerint pedig azért, mert a "susuki" hasonl6an hangzik, mint a
"tsuki”, a japan "hold" szo.

Egy masik elmélet szerint a holdisten, Tsukuyomi no Mikoto-sama a susuki fiivet yorishiro-
ként hasznalja, vagyis olyan edényként, amely a szellemét hivja, hogy egy korlatozott
ideig az emberek kozott lakjon. Azt mondjak, hogy a szelleme a susuki szaraban marad a
Tsukimi alatt.
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Ezen kiviil fehér dango-t is felszolgalnak, amely gy néz ki, mint egy kis hold. Taro-t,
gesztenyét és mas szezonalis ételeket, valamint szakét is adnak a holdnak felajanlasként,
a béséges termés reményében. Ezeket az ételeket tsukimi ételeknek (B B tsukimi
ryori) nevezik.

Koriilbeliil egy héttel a tsukimi éjszaka utan eljon oktober 1-je, ami hivatalosan is a
"Kannazuki" vagy "istenek nélkiili honap". Izumo régiéban a hénap "Kanarizuki" vagy
"honap istenekkel".

Szamos elmélet létezik arra vonatkozdan, hogy honnan vagy hogyan jott létre a
Kannazuki, de ez valéban egy olyan rejtély, amelynek valédi eredetét senki sem ismeri.
A Japan-szerte elterjedt hiedelem azonban az Izumo-i hagyomanyos hiedelem koré
osszpontosul, ahol ugy tartjak, hogy a kami-k mind 6sszegytilnek az Izumo Taisha-ban,
hogy megvitassak a vilagi és spiritualis ligyeket.

Ez a torténet a Kojiki-bOl és mas feljegyzésekbol szarmazik. Sok valtozata van, de
lényegében arrol szdl, hogyan egyesiilt Takamagahara (az Amatsukami, vagyis a
mennyei kami birodalma) Izumo-val (a Kunitsukami kiralysaga).

Azt mondjak, hogy Amaterasu Omikami-sama, a f6 Amatsukami komolyan megsértodott,
amikor latta, hogy Ookuninushi Okami, a Kunitsukami vezet6je Izumo-ban a foldi
birodalmak és a fold kiralya lett. Mivel Ugy latta, hogy Ookununushi Okami-sama tettei
nem voltak tekintettel az uralkodasi jogra, amelyet az apja, Izanagi Okami-sama adott
neki, kiilonb6z6 koveteket és targyaldkat rendelt Ookununushi Okami-sama-hoz, hogy
hagyjon fel a tevékenységével.

Azonban szamos sikertelen probalkozas tortént, ami az Ame no Wakahiko no Mikoto kami
elarulasahoz, s6t halalahoz vezetett. Egy utolsé probalkozasként, miel6tt haboru
kezdddott volna, Amaterasu Omikami-sama két megbizhatd kami-t kiildott, hogy még
egyszer utoljara targyaljanak.
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E kisérlet utan Ookuninushi Okami-sama végiil elfogadta, hogy atadja az orszag uralmat
Amaterasu Omikami-sama unokajanak, Ninigi no Mikoto-sama-nak.

Amaterasu Omikami-sama

Ookuninushi Okami-sama iranti halabdl (vagy egyesek szerint az 6 kérésére, azzal a
feltétellel, hogy ezt a halat megadja) Izumo Taisha-t épittetett neki, és neki kellett a
spiritudlis lgyekért felel6snek lennie és joghatdsaggal rendelkeznie, mig Amaterasu
Omikami-sama és az 6 leszarmazottai a fizikai ligyekért és a kormanyzasért felel6sek és
joghatésaggal rendelkeztek. E megallapodas értelmében az 6sszes kami, Amatsukami és
Kunitsukami, minden oktoéberben 6sszegyilt az Izumo Taisha-ban, hogy megbeszéljék a
fizikai és szellemi iigyeket. Igy szél a torténet!
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Es valéban, még a gyakorlatban is, Izumo Taisha szamos kiilonleges szertartast és ritualét
tart ebben az id6szakban, és vannak kiilonleges szentélyek a teriileten, amelyeket a kami-
k szamara tartanak fenn, akik az évnek ebben az iddszakaban is ellatogatnak.

Az 6szi szezon kovetkez6 legfontosabb eseménye, amely altalaban oktober eleje és
november eleje kozott barmikor megtorténhet, a Shuuki Taisai/Reitaisai vagy Oszi Nagy
Szertartas, amelyet minden szentélyben megtartanak. Ez az egyik a két legnagyobb
fesztival kozil barmelyik szentély szamara, a masik a Shuunki Taisai vagy a tavaszi nagy
szertartds. Az évnek ebben az id6szakdban ez azon kevés alkalmak egyike, amikor a
szentély bels6 oltaranak ajtajai kinyilnak, amikor az ember nagyon erdsen érezheti
Kamisama erejét és energiajat.

Kilonleges ételfelajanlasokat, zenét és kagura tancot mutatnak be Kamisama felé,
halabol és tiszteletbdl, valamint azért, hogy imadkozzanak és halat adjanak a béséges
termésért és a téli szezonban a tavaszig, a kovetkez6 Nagy Szertartasig tartd
kegyelemeért.
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A forditas az alabbi cikk felhasznalasaval tortént: https://medium.com/@livingwithkami/autumn-in-japan-a-season-of-the-
moon-ancestors-and-gods-69¢3044cflc
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