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Tokió időjárása hónapok szerint  

 

 

 

Tekintsük át Tokió hőmérsékletét és időjárási viszonyait az év minden hónapjára 

vonatkozóan. Tippek, hogy milyen ruházatot érdemes viselnünk, hogy kényelmesen 

érezzük magunkat az utazás során. 

 

 

Időjárás és átlagos hőmérséklet Tokióban 

 

Az időjárás ellenőrzése Japánba utazás 

előtt elengedhetetlen, különösen 

akkor, ha azon gondolkodunk, milyen 

ruházatot csomagoljunk. 

Ez a cikk ismerteti a tokiói havi 

hőmérséklet-változásokat, és tippeket 

ad az egyes évszakokhoz megfelelő 

ruházatra vonatkozóan. 
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Tokió éghajlata és időjárása hónapok szerint 

 

Január: Tartsa magát melegen 

 

 

 

Az átlaghőmérséklet januártól márciusig általában 10 ℃ alatt marad. Néha még 0 ℃ alá 

is esik, így mindenképpen szüksége lesz legalább egy vastag kabátra, hogy melegen tartsa 

magát! 

Január: Alacsony 1,8 ℃. 

A január nagyon hideg hónap, ezért készüljön fel téli ruházatra. Hosszú nadrág, meleg, 

vékony rétegű ruházat, kabát és meleg kiegészítők (kesztyű, sapka és sál) ajánlott. 

 

Február: Legmagasabb 10.3℃ / Legalacsonyabb 2.7℃ 

 

Februárban erősen javasoljuk, hogy viseljen 

pehelykabátot vagy kabátot. Kesztyűre és sálra is 

mindenképpen szüksége lesz. Egyesek szerint 

február hidegebbnek tűnik, mint a január vagy a 

december, de a hőmérséklet nem különbözik 

túlságosan. 
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Március: Legmagasabb 16.4℃ / Legalacsonyabb 7.9℃ 

  

Bár márciusban a nappali hőmérséklet meglehetősen frissítő, napnyugtakor könnyen 

előfordulhat, hogy szükségünk lehet valami melegebbre. Egy bélelt tavaszi kabát jó ötlet 

lehet ebben a hónapban. Ebben az évszakban a lábát is melegen kell tartania. 

A tokiói cseresznyevirágzás március 20-a körül kezdődik. A még mindig elég hűvös idő 

ellenére ez egy remek időszaka az évnek, hogy Japán fővárosába látogasson. 

 

 

 

Áprilistól júniusig: A legbarátságosabb hónapok 

 

Áprilistól májusig Tokióban nagyon kellemes az időjárás, mivel a napi átlaghőmérséklet 

20 ℃ körül alakul. Áprilisban azonban nagyobb a különbség a reggeli mélypont és a 

nappali csúcsértékek között. 

Mivel a reggeli és esti órákban hideg 

lesz, a biztonság kedvéért vigyen 

magával egy vékony kabátot vagy 

kapucnis pulóvert. Május és június 

jellemzően a legenyhébb hónapok 

Tokióban. 

A cseresznyevirágzástól kezdve, 

amely április elején virágzik ki 

teljesen, e három hónap alatt Japán-

szerte különféle virágok nyílnak.  
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Tokió a tavaszi virágzás megtekintéséhez olyan pompás helyszínekkel büszkélkedhet, 

mint a Showa Kinen Park. Ez az évnek ez a remek időszaka arra, hogy csodálatos fotókon 

örökítse meg a csodás tavaszi tájat! 

 

 

 

Április: Legmagasabb 19.2℃ / Legalacsonyabb 10.8℃ 

 

Kényelmesen meleg van, így könnyű ruhákat viselhet, például pólót farmerrel, hosszú 

ujjú ingeket és nadrágokat, valamint vékony kardigánokat. 

Április vége az az időszak, amikor a gyönyörű wisteria virágba borul. 
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Május: Legmagasabb 24.1℃ / Legalacsonyabb 16℃ 

 

A május egy újabb nagyon kellemes, mérsékelt hőmérsékletű hónap. Kényelmesen 

viselhet hosszú szoknyát, ruhát és rövid ujjú inget. Reggelre és estére hozzon magával 

egy könnyű kardigánt vagy pulóvert. 

Az egyik általunk ajánlott májusi tokiói kirándulóhely a Showa Kinen Park, egy hatalmas, 

különböző virágmezőkkel rendelkező létesítmény. 

 

 

 

Június: Legmagasabb 26.5℃ / Legalacsonyabb 20℃ 

 

Ez az időszak Japánban az esős 

évszak, így ebben a hónapban 

inkább a páratartalmat, mint a 

hőséget fogja érezni. Júniusban 

időnként elég hevesen esik az eső, 

ezért jó ötlet lehet egy könnyű 

esőkabátot vagy vízálló cipőt 

magunkkal vinni vagy beszerezni. 

Júniusban Tokió környékén 

virágoznak a hortenziák. Ezek a 

gyönyörű, esőt kedvelő virágok a 

szezon fénypontjai. 
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Júliustól szeptemberig: Forró és párás nyár 

 

Júliusban és augusztusban a reggeli mélypontok általában 30 ℃ alatt vannak, ami azt 

jelenti, hogy a hőmérséklet minden egyes nap 30 ℃ felett lesz. Javasoljuk, hogy viseljen 

ingujjat, szoknyát, rövidnadrágot. Tokióban az évnek ebben az időszakában sok 

tűzijátékos rendezvény van, ezért gyakran látni fogjuk az embereket a yukata néven 

ismert japán alkalmi kimonóban. Ha van rá lehetősége, próbálja ki! Könnyen 

beszerezhetőek kimonó kölcsönzőkből.  

 

 

 

Július: Legmagasabb 31.4℃ / Legalacsonyabb 24.2℃ 

 

Júliusban a könnyű, szellős ruhák a legjobbak. Próbálja meg 

elkerülni a sötétebb színeket, mivel a nap elég erős.  

Vegyen fel széles karimájú kalapot, hogy megvédje magát az 

erős napsütéstől. 
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Augusztus: Legmagasabb 33.2℃ / Legalacsonyabb 26℃ 

 

Tokióban augusztusban van a legmelegebb idő, különösen a délutáni órákban. 

Javasoljuk, hogy reggelente viseljen valami könnyű ruhát, például nyári ruhát, pólót és 

rövidnadrágot, mert párás és meleg van. A szabadtéri tevékenységeket lehetőleg 

korlátozza a reggeli és esti órákra. 

Akárcsak júliusban, augusztusban is minél könnyedebb, annál jobb, ami a ruházatot illeti. 

Ne feledkezzen meg a naptejről sem! 

 

 

 

Szeptember: Legmagasabb 28.8℃ / Legalacsonyabb 21.8℃ 

 

Szeptember nagy részében nagyon meleg marad az idő, majd a hónap végére csökken a 

hőmérséklet. Maradjon a nyári hónapokban viselt könnyű ruházatánál, vagy viseljen 

yukatát, ha teheti. A hónap végén már érdemes lesz hosszú nadrágot és vastagabb 

anyagokat viselni. 
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Októbertől decemberig: Hőmérséklet csökken! 

 

Az átlagos nappali csúcsérték október és december között 23 ℃, míg a reggeli mélypont 

17 ℃. Az ősz egy másik kellemes évszak Japán meglátogatására, mivel az időjárás ismét 

elég kellemes, és mindenhol csodálatos élénkpiros és sárga levelek láthatók. 

Bár Kiotó a leghíresebb úti cél, ha az őszi lombokról van szó, Japán-szerte, de Tokió 

kertjeiben és parkjaiban is gyönyörűen színes levelekben gyönyörködhet. Lehet, hogy 

szüksége lesz egy vékony kabátra vagy pulóverre. 

 

 

 

Októbert: Legmagasabb 23℃ / Legalacsonyabb 17℃ 

 

Október az év egyik legenyhébb hónapja. Ideális 

időszak, amikor sokféle öltözéket viselhet, például 

hosszú nadrágot, mindenféle felsőket és ruhákat.  

A biztonság kedvéért azonban vigyen magával 

pulóvert, mert kissé hűvös lehet. 
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November: Legmagasabb 17.4℃ / Legalacsonyabb 9.8℃ 

 

A novemberi napok általában hidegebbek lesznek, ezért javasoljuk, hogy viseljen kabátot 

vagy pulóvert. Az időjárástól függően lehetnek olyan napok, amikor kabátra és esetleg 

sálra is szükség lesz. A novemberi időjárás drasztikusan változhat a nap folyamán, ezért 

nem árt felkészültnek lenni, ha ebben a hónapban látogatunk Japánba. 

 

 

 

December: Legmagasabb 12.1℃ / Legalacsonyabb 4.9℃ 

 

December az év egyik leghidegebb hónapja Tokióban, a hőmérséklet reggelente néha 1,8 

℃ alá csökken. 

Különösen a hónap végén lesz hidegebb, ezért vigyen 

magával réteges ruházatot, például vékony, hosszú pólókat, 

pulóvereket és kabátokat. A sapka és a sál segít melegen 

tartani a hideg szél ellen, amely Tokióban a felhőkarcolók 

között erősen fújhat. 

A december-januári tokiói utazásokhoz vigyen magával egy 

jó télikabátot és meleg cipőt, mert az átlaghőmérséklet 

gyakran 10 ℃ alá esik. 

Ellenőrizze mindig a helyi időjárást, mielőtt Japánba utazik 

Japán és Tokió időjárása egész évben nagyon eltérő, a négy 

évszak között nagy különbségek vannak.  
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Ha nem vagyunk hozzászokva ehhez a fajta időjáráshoz, nehéz lehet. A megfelelő ruházat 

és az időjárás ellenőrzésével szórakoztató és kényelmes utazásunk lesz. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A fordítás az alábbi írás felhasználásával történt: https://matcha-jp.com/en/366 

https://matcha-jp.com/en/366

